
RECETA PARA PLASTILINA

(HOMEMADE CLAY)

INGREDIENTES:

2 tazas de harina 

½ tazas de agua 

3 cucharadas de aceite

2 cucharadas de crem

½ cucharada de sal fina

10-20 gotas de colorante vegetal

Recipiente hondo.

PROCEDIMIENTO:

Hierva el agua. Mezcle todos los ingredientes excepto la 

harina. Una vez mezclados los ingredientes. Eche en un 

recipiente hondo la harina. Añada la mezcla de agua y 

demás ingredientes a la harina.  Amasar la mezcla hasta 

tener consistencia. 

“ziplocs” como se muestra en la foto. 

RECETA PARA PLASTILINA HECHA EN CASA 

(HOMEMADE CLAY) 

INGREDIENTES: 

tazas de harina para todo propósito (flour) 

 

3 cucharadas de aceite 

2 cucharadas de crema tártaro 

½ cucharada de sal fina 

olorante vegetal 

hondo. 

PROCEDIMIENTO: 

Hierva el agua. Mezcle todos los ingredientes excepto la 

harina. Una vez mezclados los ingredientes. Eche en un 

recipiente hondo la harina. Añada la mezcla de agua y 

demás ingredientes a la harina.  Amasar la mezcla hasta 

tener consistencia. Una vez preparado puedes echarlo en 

“ziplocs” como se muestra en la foto. Listo. 

HECHA EN CASA 

Hierva el agua. Mezcle todos los ingredientes excepto la 

harina. Una vez mezclados los ingredientes. Eche en un 

recipiente hondo la harina. Añada la mezcla de agua y 

demás ingredientes a la harina.  Amasar la mezcla hasta 

rado puedes echarlo en 


